Szanowni Rodzice!

W trudnym czasie epidemii, praszachowajmy spokdj i dystans. Bardzo troszczymy
sic 0 Wasze dzieci jak i o Was drodzy rodzice.

Dotozymy wszelkich statg zeby Was wspieka szuk& rozwigzan w sytuacjach
problemowych.

Dzieci obserwyj zachodzce zmiany w ich codzien®oi, nie wszystko rozumigj ale widz
i odczuwag przeobraenia jakie ostatnio nastaty w ictyciu. Z dnia na dzie przestaty
chodzt do przedszkoli, szkét. Nie magvyjs¢ na plac zabaw by pobaivsic z rowiesnikami,
wyjs¢ z rodzicami do kina, na lody. Zadajemy sobie pyanw jaki sposéb rozmawéaz
dzieémi o koronawirusie?” i odpowiadana zadawane pytania. Mam dlanBava dwie
propozycije.

Pierwsza to bajka pt. ,BAJKA O ZtYM KROLU WIRUSIEI DOBREJ
KWARANTANNIE” jej autorkg jest Dorota Brodka, psycholog, psychoterapeutkile a
coach i fanka nowych medioéw. Bajka przeznaczongpede wszystkim dla dzieci w wieku
szkolnym. Cytujc autork ,pomaze w oswajaniu gkdw, pozwoli na wspoékp rozmove,
bedzie takim pomostem do wykorzystania w rozmowie zzeckiem. Dlatego w kilku
miejscach zostawiam miejsce, by dzieci samedopowiedziaty, wymienity, porozmawiaty z
dorostym. Wane jest wpajanie nawykow, ktore dzieckozamderaz naby, np. czste mycie
raczek, a ktére zostarpo okresie epidemii”. Bagkznajduje si w linku, ktory podaje. Mana
ja $ciggng¢ | wydrukowa&. Powodzenia.

http://przedszkole-bajkowylas.pl/bajka-o-koronawirusie/

Oczywiscie mam take propozya} dla dzieci w wieku przedszkolnym i nie tylko. Kenknie
zobaczciés) Jest taswietnie przygotowana kstka elektroniczna o koronawirusie dla dzieci

pt.: INASZITEINMIGEH Znajdup sic w niej ilustracje p. Ewy Podlei tekst, ktdry
konsultowali lekarze, weterynarze i psychologowest w¢c przyjazna dla dzieci i rzetelna.

https://www.wydawnictwoolesiejuk.pl/fileadmin/user upload/pdf/Koronawirus.pdf

Drogi Rodzicu pamitaj, iz na stronie internetowej naszej Poradni znajdigji s3 na biegco
umieszczane propozycje materiatow iaiych form ich realizacji przez dziecko w domu.
Korzystajcie!

Zawsze te chetnie odpowiem na nurtgge Pastwa pytania. Zacltam do kontaktu za
pomog maila: g.koperabielas.pppbelchatow.pl

Serdecznie pozdrawiam. Dbajcie o siebie !

Gabriela Kopera- Biefa pedagog



