Korygowanie wymowy gtosek [tr, dr]

Prowadzac éwiczenia logopedyczne, nalezy poméc dziecku w dochodzeniu
do prawidiowej wymowy poprzez uswiadomienie brzmienia gtoski oraz pokazanie
miejsca i sposobu artykulacji. Wywotujgc spotgtoske, wypowiadamy jg kilkakrotnie
i doé¢ gtodno, aby zaprezentowac prawidtowy dzwiek.

Gtoska [r] jest przedniojezykowo-dzigstowa, drzgca, ustna, twarda i
dzwieczna. Przy jej wymowie koniec jezyka wibruje przy goérnych dzigstach, boki
przylegajg
do wewnetrznych powierzchni gornych zebow i dzigset. DZzwiek ten moze byé
opuszczany, zamieniany (np. na ,j’, ,I”) albo wymawiany gardtowo, policzkowo,
wargowo, miedzyzebowo czy bocznie. Wywotujemy poczatkowo zbitki [tr, dr], potem

— w miare mozliwosci — przechodzimy do [r] (albo do [pr, br], [fr, vr], kr, gr]).

Cwiczenia narzgdéw mowy:

- rozszerzanie warg w uémiechu,

- ,malowanie sufitu” — podniebienia — jezykiem,

- unoszenie szerokiego jezyka do watka dzigstowego,

- nasladowanie ssania cukierka czubkiem jezyka,

- ,klaskanie” szerokim jezykiem,

- ,wypychanie” jezykiem zblizonych zebdw,

- unoszenie szerokiego, luznego jezyka do gornych dzigset i wydmuchiwanie

powietrza na przdd jezyka z jednoczesnym wymawianiem [t].

Przygotowanie do wywotania [tr, dr] ([r]):

Warto wiec w etapie przygotowawczym uwzgledni¢ nie tylko ¢wiczenia

uwrazliwiajgce miejsce artykulacji, ale rowniez pionizujgce jezyk (szczegolnie

w przypadku artykulacji miedzyzebowej!):



- uderzanie czubkiem jezyka po watku dzigstowym z jednoczesnym wymawianiem
[ttttt], [dddd], [nnnn] najpierw powoli, potem coraz szybciej (usta otwarte, rozszerzone
w u$miechu, nieruchome),

- uderzanie czubkiem jezyka po watku dzigstowym z jednoczesnym wymawianiem
[tdn — tdn - tdn] najpierw powoli, potem coraz szybciej (usta otwarte, rozszerzone

w udmiechu, nieruchome),

- uderzanie czubkiem jezyka po watku dzigstowym z jednoczesnym wymawianiem [t-
da, t-de, t-du, t-do] najpierw powoli, potem coraz szybciej (usta otwarte, rozszerzone
w uSmiechu, nieruchome),

- uderzanie czubkiem jezyka po watku dzigstowym z jednoczesnym wymawianiem [d-
da, d-de, d-du, d-do] najpierw powoli, potem coraz szybciej (usta otwarte,
rozszerzone

w uSmiechu, nieruchome).

Cwiczenia stuchu fonematycznego:
Klasnij w rece, gdy ustyszysz [dr] (przyktadowa lista stow: druk, trop, wiatr, kotdra,

trgba, dres, podroz, potrawa, droga, trawa, trasa, koto, drut, drabina, trybuna, itp.)

Cwiczenia artykulacyjne:

- sylaby-logotomy:

tra, tro, tru, tre, try; dra, dro, dru, dre, dry

atra, otro, utru, etre, ytry; adra, odro, udru, edre, ydry
atr, otr, utr, etr, ytr; adr, edr, ydr

- wyrazy:

tron, trop, tryb, trawa, trasa, troje, trgba, trapez, tréjkat, tramwaj, trociny, trampolina
druk, dres, dréb, droga, dramat, drewno, drabina, druzyna, drezyna, dromader
strych, strus, pietro, getry, madry, jutro, futro, wiatrak, potrawa, pietruszka, kontrabas
Odra, wydra, kotdra, wiadro, biodro, modrak, kwadrat, podréz, biedronka, podrecznik

metr, litr, totr, Piotr, wiatr, teatr, jesiotr, centymetr



VI.

kadr, cedr, cydr

- zwigzki:

trudna trasa
trampki Patryka
tramwaj ,tréjka”
siostra Patryc;ji
trener Piotr
chytry strazak
trgbka i kontrabas

utrata tronu

drewniane wiadro
drogie podreczniki
madry drwal
kwadratowa kotdra
drogocenny drobiazg
drobny druk

podréz do Madrytu

biedronka na hydrancie

dwumetrowa drabina
drewniany wiatrak
droga koto strumyka
stryj z Drezna
metrowy drut
potrawy drobiowe
dropsy cytrynowe

wiadro pietruszki

- zdania:

Piotr jedzie tramwajem
Lrojka”.

Patrycja potrafi cwiczy¢
na trapezie.

Stryj zatrut sie potrawg
Z jesiotra.

Patryk gra na trgbie.
Na strychu lezg
kontrabas i futro.
Straznik miat trudny
patrol.

Drwal niesie drewniang
drabine.

Podréznik podrapat sie

w biodro.

Drobna biedronka siedzi

na drucie.

Druzyna druhéw wedruje
drozka.

Drapieznik drasnat
podréznika.

Dran dreczy drobnego
drozda.

Strazak wchodzi na drugie
pietro.

Dranh nastraszyt troje
wedrowcow.

Piotrek niesie litrowe wiadro.

Podczas dramatu aktor teatralny

miat treme.
Druzyna dostata dresy
treningowe.

Dryblas je truskawki i cytrynowe

dropsy.

Wiersze, teksty (dopiero gdy gtoska bedzie utrwalona w powyzszym materiale).

Cwiczenia utrwalajgce:




1. Potgcz wyrazy, ktére sie rymujg, utdéz zdania:

futro drabina
drut futryna
dren jutro
tratwa tren
cytryna trud
druzyna druga
struga dratwa

2. Zamienh pierwszg litere na [dr] lub [tr], zapisz wyrazy, ut6Z zdania:



3. Uporzadkuj wyrazy alfabetycznie, utéz zdania:

zdrada, biedronka, cytryna, potrawa, droga, natrysk, Odra, madros¢, adres, futryna,

wiadro

4. Utworz liczbe mnoga od podanych wyrazéw, utdz zdania:

trgbka -
drut -
dramat -
potrawa -
cytryna -

teatr -

droga —
trapez —
wiatrak —
podrecznik —
hydrant —
kadr -

5. Utéz zdania z rozsypanek wyrazowych, zapisz, odczytuj:

teatru pietro na Stryj drugie dramatycznego trafit
Patrycji Madrytu trwa dzien do Podréz drugi
wdrapat sie strych drabinie po Patryk drewnianej na
potrafi tratwe druhéw Troje siostry z druzyny zrobié
watroby s3 oraz z drobiu Potrawy zdrowe




trojkat

trapez

Kwadrat

S3

geometrycznymi

figurami

Opracowata: Aleksandra Wejman, logopeda
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