Korygowanie wymowy gtoski szumigcej [2] = ,z/ rZ”

Prowadzac éwiczenia logopedyczne, nalezy pomoc dziecku w dochodzeniu
do prawidiowej wymowy poprzez uswiadomienie brzmienia gtoski oraz pokazanie
miejsca i sposobu artykulacji. Wywotujgc spotgtoske, wypowiadamy jg kilkakrotnie
i doé¢ gtodno, aby zaprezentowac prawidtowy dzwiek.

Przy wymawianiu gtosek szeregu szumigcego — sz, z, cz, dz — usta sg utozone
w ,dzidbek”, czubek jezyka unosi sie do watka dzigstowego — tworzac tzw.

.Koszyczek”, a zeby sg zblizone.

Cwiczenia narzgdéw mowy:

- naprzemienne unoszenie jezyka i opuszczanie przy maksymalnie otwartych ustach,
- ukfadanie warg w ,dziébek” i nasladowanie szumu,

- ugniatanie podniebienia i watka dzigstowego przy maksymalnie otwartych ustach,

- liczenie gérnych zebdéw czubkiem jezyka po wewnetrznej stronie,

- tworzenie ,koszyczka” z jezyka i utrzymywanie na nim przez chwile czekoladowej

chrupki (pod nadzorem dorostego).

Il. Przygotowanie do wywotania gtoski:

- szybkie powtarzanie [I] przy szeroko otwartych ustach — jezyka uderza o
podniebienie lub watek dzigstowy;

- szybkie powtarzanie [t, d, n] przy szeroko otwartych ustach — jezyka uderza o
podniebienie lub watek dzigstowy;

- zblizenie zebdw, wysuniecie warg, podniesienie czubka jezyka do watka
dzigstowego i dmuchanie przez zeby;

- jesli dziecko wymawia prawidtowo ,dz”, nalezy przedtuzac¢ artykulacje tej gtoski.

. Cwiczenia stuchu fonematycznego:
Klasnij w rece, gdy ustyszysz [Z] (przyktadowa lista stéw: zeby, zima, rzeka, zamek,

ziota, zuk, zyto, zapach, zieba, zielony, zatoga, zona, zuchy, rzepa, zonkil, zielony).



IV.  Cwiczenia artykulacyjne:
- sylaby-logotomy:
za, 70, Zu, ze, zy

aza, 0zo, uzu, eze, yzy

- wyrazy:

zuk, zaba, zyto, rzepa, rzeka, zonkil, zagiel, zétty, rzemiosto

orzet, orzech, wieza, burza, morze, lezak, kozuch, korzen, warzywa

- zwigzki:

z0fita zaglowka, plazowy lezak, grzgdka warzyw, kolezanka Marzeny, bezowy zakiet,

burza na morzu, korzenie wierzby, uzywany kozuch, brzuch Grzesia, duza katuza
- zdania:

Bozena wtozyta uzywany kozuch.
Jerzy ma zo6itg zagléwke.
Kolezankg Marzeny jest Zaneta.
Pierzemy bezowy zakiet.
Marynarze przezyli burze na morzu.
Kazdy bierze na plaze lezak.
Zartoka Grzegorza boli brzuch.

Koto wierzby lezy zaba.

V. Wiersze, teksty (dopiero gdy gtoska bedzie utrwalona w powyzszym
materiale).

VI.  Cwiczenia utrwalajace:



1. POLICZ GLOSKI | LITERY:

WYRAZ

LICZBA GLOSEK

LICZBA LITER

ZABA

RZEKA

KORZENIE

KOZUCH

GRZES

RZEZUCHA

BRZUCH

ZEGLARZ

RZADZI

JERZY

2. Wyszukaj ukryte wyrazy; z tymi, ktére zawierajg z/rz, utdéz zdania:

zartok

zarowka

zelatyna

zuraw

Zupan

rzepa
rzutnik
bagazdéwka
ciezarowka

jezyny

porzadek
porzeczka
orzech
talerzyk

grzebien

3. Utworz zdrobnienia do podanych wyrazéw:

zaba -
zagiel
zebro
rzepa

orzet -

korzen —
drzewo —
pizama —
jarzebina —

narzuta —




4. Utworz liczbe mnogg do podanych rzeczownikow:

zaba - zagiel —
zebro - rzepa —
pizama - korzen —
drzewo - jarzebina —
narzuta - 20tw —

5. Rozwigz krzyzowke, utdz zdania ze wszystkimi wyrazami i narysuj ilustracje

do hasta.
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Kazda roslina ma je pod ziemia.

Ten ptak jest w naszym godle.
Piasek nad morzem.

Skfadany, np. do opalania sie.
Zwierze, ktore rechocze i kumka.
Ptak z dlugim pieknym ogonem.

Pod nig zimg w nocy nie zmarzniesz.

Robi sie na chodniku po deszczu.
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Kwiat z kolcami.



6. Wpisz odpowiednio do tabelki:

prazy, zaba, zyto, Jerzy, wazyta, korzenie, kozuch, Bozena, zatuje, zali sie,

porzadkuje, rzadzi, zagldwka, zegluje, rzepa, marzy, jarzyny, dyzuruje, narzeka

RZECZOWNIK CZASOWNIK

Opracowata: Aleksandra Wejman, logopeda
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