Korygowanie wymowy gtoski syczacej [s]

Prowadzac ¢éwiczenia logopedyczne, nalezy pomac dziecku w dochodzeniu
do prawidiowej wymowy poprzez uswiadomienie brzmienia gtoski oraz pokazanie
miejsca i sposobu artykulacji. Wywotujgc spotgtoske, wypowiadamy jg kilkakrotnie
i dosc¢ gtosno, aby zaprezentowac prawidtowy dzwiek.

Przy wymawianiu gtosek szeregu syczacego — s, z, ¢, dz — usta sg
rozciggniete jak do delikathego usmiechu, jezyk tworzy rynienke (czubek
maksymalnie zbliza sie do dolnych zebdw, a boki lekko unoszg sie do gérnych zebow
i dzigset), zeby sg zblizone.

Cwiczenia narzgdéw mowy:

- rozszerzanie warg w usmiechu,

- naprzemienni usmiech z pokazywaniem zebdéw a nastepnie z zastanianiem ich
wargami,

- opieranie czubka jezyka o dolne zeby i wypychanie go,

- liczenie dolnych zebdw czubkiem jezyka po wewnetrznej stronie,

- oblizywanie jezykiem wewnetrznej powierzchni dolnych zebow,

- energiczne wyrzucanie czubka jezyka zza dolnych zebdw.

Przygotowanie do wywotania gtoski:

- wybrzmiewanie [f] z rownoczesnym zblizaniem zebdw i wyszczerzaniem ich oraz
rozcigganiem warg;

- wybrzmiewanie [e] przy réwnoczesnym dotykaniu czubkiem jezyka wewnetrznej
powierzchni dolnych zebow i stopniowe zblizanie do siebie zebow;

- jesli dziecko wymawia prawidtowo [c], nalezy przedtuza¢ artykulacje tej gtoski;

- przedtuzanie wymowy ,i” ze zblizaniem siekaczy.

Cwiczenia stuchu fonematycznego:



Klasnij w rece, gdy ustyszysz [s] (przyktadowa lista stéw: satata, sople, sito, slimak,

sanki, samolot, supet, siedem, sen, snieg, samolot, siano).

Cwiczenia artykulacyjne:
- sylaby-logotomy:

sa, so, su, se, sy

asa, 0so0, usu, ese, ysy

as, o0s, Uus, €s, ys

- wyrazy:

sok, syn, sen, sowa, sala, sople, satata, sylaba,
0sa, pasy, wasy, kosa, masa, Wista, piosenka,

lis, las, los, nos, kos, pies, kokos, ananas,

ston, smok, skata, staw, spadek, spinki,

usta, laska, maska, listek, kostka, pestki,

- zwigzki:

sok ananasowy, smutna Sabina, jasne wiosy, pies As, lista oséb, waskie usta,

sukienka w pasy, maska lisa, wesota piosenka, wiosenny sad;

- zdania:

Pies As je mieso i kostki.

Sabina dostata sukienke w pasy.
Justyna ma jasne wiosy.

Na stole stoi pusty stoik.

Smok Wawelski ma swojg jaskinie.

Syn Stefana dostat spadek.

Wiersze, teksty (dopiero gdy gtoska bedzie utrwalona w powyzszym materiale).



VI.

Cwiczenia utrwalajgce:

1. ROZWIAZ KRZYZOWKE:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
1.
1. Smazymy ja nad ogniskiem i jemy z musztard 3.
2. Osoba, ktor g odwiedzamy, gdy bol g nas zeby.
3. Moze byé€ przyjemny lub brzydki — odczuwamy go nosem.
4. Moze by¢ stodki, gorzki, stony, kwa $ny itd. — ma go ka zda potrawa.
5. Przedmiot z gumy i plastiku, niemowl eta trzymaj @ go w buzi, pomaga im
zasngé.
6. Ta pani wyst epuje na scenie z mikrofonemi $piewa piosenki.
7. Ston lub ko n, albo pies.
HASLO: ..

2. Postuchaj tekstu; gdy ustyszysz [s], kla  $nij; wypisz wszystkie wyrazy z [s]
i podziel je na sylaby.
SOWY
Na skraju lasu w d ebowej dziupli jest gniazdo séw. S g w nim dwie
doroste sowy i troje piskl agt. W ciagu dnia nie wystawiaj g swoich gtéwek, bo
inne ptak
i na ich widok robi g hatas. Dopiero noc g doroste sowy rozpoznaj q teren



i zdobywaj g pokarm dla male nAkich sowek. Kiedy séwki dorosn g, beda musiaty
same wyfruwa € na nocne fowy.

3. Potacz wyrazy, ktére si e rymuj a:

prosty stajenka
nos kreska
stonina ciasny
stroik osty
wiasny wios
sukienka plastelina
niebieska rosa
kosa stoik

4. U6z zdania z rozsypanki wyrazowey:

stat bardzo Niebieski | na autobus diugo przystanku
zasnat babci Smutny pod Stefan stotem swojej
Stasia pasiaste | prasuje spodnie spokojnie | Sabina wesota

do Statek ptynie Szweciji z Polski pasazerski
bose Sylwek stopy ostro znie | na stawia piasku
srebrn g | dostata Sylwia w spink e serca ksztalcie




Opracowata: Aleksandra Wejman, logopeda
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