Wptyw stylow wychowania i postaw rodzicielskich na funkcjonowanie dziecka cz. |

Rodzina, socjol. forma zycia zbiorowego, wystepujgca w zréznicowanych historycznie i kulturowo formach;
jednoznaczne zdefiniowanie rodziny jest sprawg trudng i budzaca kontrowersje.

*Encyklopedia PWN, https://encyklopedia.pwn.pl/ (dostep: 15.04.2020).

Rodzina jest podstawowym  Srodowiskiem
rozwoju dziecka — jego sfery emocjonalnej,
spotecznej i rozwoju osobowosci.

Funkcja wychowawcza rodziny obejmuje postawy i zachowania rodzicéw w stosunku do siebie jak i swych
dzieci, atmosfere emocjonalng i kulturg zycia rodzinnego, udziat dzieci w wykonywaniu prac na rzecz domu,
wspotprace rodziny ze szkotg oraz uczestnictwo rodziny w zyciu spoteczno-kulturalnym kraju.

Instytucje takie jak: szkota, poradnia psychologiczno-pedagogiczna, osrodki pomocy spotecznej, placéwki
opiekuniczo-wychowawcze, organizacje pozarzgdowe petnig funkcje wspierajgca w zakresie wychowania
dziecka.

Rodzina rozumiana jako system to ztozony zespdt elementéw, ktére wspdlnie tworzg catosé. Jak kazdy
system, réwniez ten rodzinny dazy nieustannie do stanu homeostazy, czyli rownowagi.

W prawidtowo dziatajgcym systemie rodzinnym dziatajg poprawne postawy rodzicielskie, warunkujg one
styl wychowania. Wptywajg rowniez na ksztattowanie sie wiezi uczuciowej miedzy jej cztonkami, od ktérej
zalezy w znacznej mierze ogdlna atmosfera zycia rodzinnego. Atmosfera domu rodzinnego wptywa na
dzieci w wiekszym stopniu niz bezposrednio czynione im uwagi.

Waznym czynnikiem wptywajgcym na uczucia dzieci jest zachowanie sie obojga rodzicow w domu. Dziecko
bowiem uczy sie poprzez obserwacje, nasladownictwo, powtarzanie przez dzieci schematéw zachowania i
postepowania rodzicow.


https://encyklopedia.pwn.pl/

Style wychowania

Styl autorytarny — wystepuje w rodzinach
konserwatywnych,  wyrazna  dominacja
jednego rodzica. Obowigzujg sztywne reguty,
komunikacja jednotorowa rodzic-dziecko.
Dziecko zna zasady panujgce w domu, ale
czesto ich nie rozumie.

*M. Catusinska, W. Malinowski, Trening umiejetnosci
wychowawczych, Sopot: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne 2012.

Wptyw stylu autorytarnego na rozwdj dziecka:
- hamuje rozwdj emocjonalny, spoteczny, moralny,
- ogranicza samodzielnos¢ i inicjatywe dziecka,
- utrudnia okreslanie wtasnych zasobodw,
- moze wywotywac agresje.

W przypadku tagodniejszego wariantu przejawiania stylu autorytarnego wymagania stawiane dziecku sa
adekwatne do jego mozliwosci. Taka postawa nie wptywa w sposdb destrukcyjny na rozwdj dziecka.

Styl demokratyczny — uwazany za najkorzystniejszy dla
rozwoju osobowosci dziecka, dziecko petnoprawnym
cztonkiem rodziny, zna zakres swoich obowigzkow i akceptuje

je, nie boi sie rozmawiac z rodzicami o problemach. Rodzice
| czesciej ttumaczg i przekonujg, niz stosujg kary. W trudnych
sytuacjach nie rozwigzujg problemdéw dziecka — wskazujg
droge i zachecajg do dziatania.

Wptyw stylu demokratycznego na rozwoj dziecka:
- otrzymywanie odpowiedniej ilosci wsparcia emocjonalnego,
- rozwoj samodzielnosci,
- silna wiez dziecko-rodzic,
- przewaga uczué pozytywnych (zaufanie, sympatia, zyczliwosc).



Styl liberalny — rodzice uwazajg, iz dziecku nalezy
stworzy¢ warunki do niczym nieskrepowanej
aktywnosci. Sg wrazliwi na potrzeby dziecka,
gotowi na spetnianie kazdych ich zyczen. Dzieciom
podporzadkowujg harmonogram dnia, organizacje
domu. Drastyczne przekroczenie zasad
spotecznych przekonuje rodzicow do kary -
najczesciej bardzo fagodnej i nieadekwatnej do
przewinienia.

Wptyw stylu liberalnego na rozwdj dziecka:

- czeste naruszanie norm spotecznych (z uwagi na ich nieznajomos¢ i brak obowigzkdéw),

- bunt w przypadku préb ograniczenia woli dziecka,

- dziecko moze wyrastaé na osobe przeceniajgcg swojg wartos$é (egoistyczng, niezdyscyplinowang, stabo

zahartowang, niezdolng do wysitku).

W drugiej czesci artykuty przyblize Paristwu podstawowe podstawy rodzicielskie, ktdre czesto wynikajg z prezentowanych stylow

wychowawczych.
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