Ogodlne wskazowki dla nauczycielir6  znych przedmiotéw nauczania dotycz  ace
dostosowania wymaga n edukacyjnych do indywidualnych potrzeb uczniow
ze specyficznymi trudno  $ciami w nauce o charakterze dysleksji rozwojowe;j
(dysleksiji, dysortografii, dysgrafii)

Obowigzek dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktérego stwierdzono zaburzenia i odchylenia
rozwojowe lub specyficzne trudnosci w nauce wynika z Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej | Sportu z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkéw i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandw i
egzaminow w szkotach publicznych (Dz. U. Nr 83, poz. 562).

Specyficzne trudno $ci w nauce dotycz ace czytania i pisania okre $lane terminem
.dysleksja rozwojowa" to zaburzenie o podiozu jezykowym charakteryzujgce sie
trudnosciami przede wszystkim w czytaniu i pisaniu, czyli w przetwarzaniu (kodowaniu i
dekodowaniu) jezyka. Wystepujg u ucznibw 0O CO najmniej przeci etnym rozwoju
intelektualnym, mimo typowych doswiadczen szkolnych, dobrej motywacji do nauki, braku
zaburzen sensorycznych i motorycznych (powaznych wad wzroku, stuchu i narzgdéw ruchu).

Dysleksja rozwojowa moze wystepowac¢ w 3 postaciach: jako dysleksja (trudnosci
w czytaniu ), dysortografia (trudnosci w nauce ortografii) i dysgrafia (trudnosci dotyczace
graficznej strony pisma). Czesto majg negatywny wplyw na wyniki nauczania z réznych
przedmiotoéw nauczania.

Trudnosci te sg uwarunkowane konstytucjonalnie, mogg wynika¢ z mikrouszkodzen,
dysfunkcji, opdznieh w rozwoju CUN, z zakidécen w dominacji potkul mézgowych, z defektow
chromosomow.

W stosunku do tych uczniéw nauczyciel powinien:

1. Stara¢ sie zrozumie € trudno $ci ucznia w nauce, rozmawia¢ w tej sprawie z rodzicami
ucznia, z wychowawcq klasy, z pedagogiem lub psychologiem szkolnym, a takze z samym
uczniem. W zaleznosci od typu trudnosci uzgodni¢ formy indywidualizacji pracy;

2. Posadzi € ucznia w tawce blisko tablicy, by moc obserwowac, czy prawidiowo przepisuje
z tablicy, a w razie potrzeby zwréci¢ uwage na btedy i pomoc w ich poprawie;

3. Nie wyrywa ¢ ucznia do natychmiastowej odpowiedzi (da¢ mu nawet krétki czas na
zastanowienie), gdyz moze on mie¢ trudnosci z szybkim przypomnieniem sobie dat, nazw,
regut, definicji, wzordéw, tekstu wiersza, a takze stéwek i zwrotéw z jezyka obcego;

4. Uwzglednia ¢ trudno $ci ucznia w opanowaniu rachunku pami  eciowego, w tym takze
w zapamietaniu tabliczki mnozenia i dzielenia, nie dyskwalifikowa¢ sprawdzianéw pisemnych
za bledy rachunkowe, jesli tok rozumowania jest prawidtowy;

5. Nie obnizaé ocen z prac pisemnych za niski poziom graficzny pi sma, w razie
niemoznosci odczytania fragmentow pracy odpyta¢ ucznia ustnie, pozwoli¢ uczniowi pisac¢
w zeszycie drukiem (bez iaczenia liter), a obszerniejsze prace domowe na maszynie do
pisania lub na komputerze;

Uczniom w miodszym wieku szkolnym majgcym trudnosci w graficznym odtwarzaniu liter
zalecac¢ pisanie otdbwkiem w szerokich liniach;

6. Nie obni zaé ocen za bt edy ortograficzne, jednak stara¢ sie, by uczen opanowat poprawng
pisownie podstawowych pojec z kazdego przedmiotu nauczania poprzez wnikliwg obserwacje
kazdego wyrazu, prawidtowe przepisywanie, podkreslanie, obramowanie, napisanie duzymi
literami, podpisanie obrazka itp. (mozna poda¢ uczniom w kazdej klasie wykaz
najwazniejszych pojec, ktérych pisownie powinni opanowac), mobilizowac ucznia do pracy,
nie posadzac ucznia o lenistwo, jesli praca nad poprawnoscig zapisu trwa diugo;



7. Z jezyka polskiego zr6 znicowa € ocen e za prace pisemne tak, by btedy ortograficzne nie
dyskwalifikowaty catosci pracy. Poprawnos¢ ortograficzng ocenia¢ mozna jakosciowo. Czuwac
nad wnikliwg poprawg btedéw ortograficznych przez ucznia , oceniaé sposob wykonania

poprawy;,

8. Da¢ uczniowi czas na przygotowanie si e do pisania dyktanda poprzez podanie mu do
opracowania trudniejszych wyrazow, a nawet zdan, ktére wystgpig w dyktandzie. W razie
bardzo duzych trudnosci mozna dac uczniowi w trakcie sprawdzianu tekst dyktanda z lukami
tak, by wpisywat tylko trudniejsze wyrazy, a podzniej opracowat caty tekst samodzielnie.
Stosowac duzo ¢wiczen w przepisywaniu i pisaniu z pamieci;

9. Uwzglednia € trudno sci ucznia w czytaniu. Nie wymagac, by czytat gtosno przy calej
klasie nowy tekst, wskazywac wybrane fragmenty diuzszych tekstow do opracowania w domu
i na tym fragmencie sprawdzac¢ technike glosnego czytania. Czytanie lektur szkolnych lub
innych opracowan pisemnych roztozy¢ w czasie. Pozwoli¢ na korzystanie z ksigzek, do ktérych
dotaczone sg tasmy z nagraniem tekstéw. Zacheca¢ rodzicow do wspollnego z dzieckiem
czytania tekstow. W klasach miodszych koncentrowa¢ sie na czytaniu sylab, wyrazow
i prostych zdan;

10. W trakcie rozwi gzywania zada n tekstowych sprawdzi¢, czy uczen majacy trudnosci
w czytaniu zdazyt przeczyta¢ tekst zadania i czy prawidtowo zrozumiat tres¢ (staba technika
czytania czesto utrudnia rozumienie tekstu).

W trakcie sprawdzianéw nalezy zwiekszyc¢ ilos¢ czasu potrzebnego na rozwigzanie zadania lub
dac uczniowi wczesniej do rozwigzania w domu zadania o podobnej tresci;

11. Uwzgledniaé trudno $ci niektérych uczniéw dotycz gce rozumienia i werbalizacji

stosunkow przestrzennych, ktore moga przejawia¢c sie w trakcie nauki geometrii
(réznicowanie, przeksztatcanie figur geometrycznych), w trakcie nauki geografii (okreslanie
kierunkobw przestrzennych, orientacja na mapie), na lekcjach wychowania fizycznego

(reagowanie na polecenia typu: ,zwrot w prawo", ,w lewo" itp.)

12. Tak organizowa¢ prace ucznia w trakcie lekcji, by w momencie obni zenia jego
koncentracji uwagi mobilizowa € ucznia do aktywno $ci (skionnos¢ do dekoncentracji jest
charakterystyczna dla wielu uczniéw z dysleksjg rozwojowa). Nie zawstydzac¢ ucznia czestymi
uwagami w stylu ,znowu myslisz o niebieskich migdatach", ,powt6rz, co przed chwilg
powiedziatem", ,znowu nie uwazasz" itp.;

13. Zréznicowa ¢ formy sprawdzania wiadomo $ci i umiej etnosci ucznibw tak, by
ograniczy¢ ocenianie na podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia na podyktowane lub pisane
na tablicy przez nauczyciela polecenia (pytania), przeprowadzac¢ sprawdziany ustne z tawki,
niekiedy nawet odpytywac indywidualnie, czesto ocenia¢ prace domowe;

14. Opanowanie materiatu pamieciowego, w tym takze nauke wierszy, rozto zy¢é w czasie ;

15. Uwzglednia¢ trudno sci ucznia w nauce j ezykow obcych - w mowieniu, czytaniu
i pisaniu (w przypadku bardzo duzych trudnosci istnieje mozliwos¢ zwolnienia ucznia z nauki
drugiego jezyka obcego).



