,Dzlecko z dysgrafi g

Ogolne wskazdéwki do pracy z dzieckiem z dysgrafi  g: ¢

= zwraca¢ uwage na prawidtowg pozycje ciata: obie stopy oparte o podioge,
przedramiona potozone na tawce, plecy wyprostowane;

= pisa¢ otdbwkiem, w wiekszej liniaturze;

= zeszyt powinien znajdowac sie nieco na lewo od osi ciata, gdyz zapewnia to
swobode ruchu;

= KkorzystaC w procesie pisania z narzedzi piszgcych o ergonomicznym
trojkgtnym ksztatcie (trojkgtny przekroj, gruby, odporny na ztamania grafit);

» jak najdtuzej pisa¢ w zeszycie trzyliniowym, ktéry utatwia zachowanie
wiasciwych proporcji i sprzyja czytelnosci pisma;

» jak najdiuzej pisa¢ w zeszycie 16 kartkowym lub zatozy¢ i prowadzi¢ zeszyt z
dopinanymi kartkami, czyli w formie
segregatora;

= prowadzic¢ zeszyty o ,solidniejszych”,
lepszych gatunkowo kartkach;

= stosowac wiele cwiczen
grafomotorycznych (labirynty, szlaczki,
nawlekanie koralikbéw, wycinanie, lepienie
z plasteliny);

= czesto sprawdzac zeszyty;

= stosowacé r6znego rodzaju wzmocnienia

np. pochwaty, nagrody itp.;

» nagradzac za wysitek i prace, a nie za
efekty;



by¢ zyczliwym i cierpliwym;

organizowac sytuacje zapewniajgce przezycie sukcesu;
¢wiczy¢ odpornosc¢ psychicznag;

uczy¢ sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych;
tworzy¢ atmosfere zyczliwosci i zrozumienia;
obserwowac, co najskuteczniej pomaga dziecku;
zapewnic dziecku zajecia pozalekcyjne;

stara¢ sie zrozumiec¢ dziecko, jego potrzeby, mozliwosci oraz ograniczenia.

Bibliografia:

1.

2.

3.

Gwiazdzinska T., Pokonywanie trudnosci w nauce u ucznibw w miodszym
wieku szkolnym, www.wsi.edu.pl,

Koniecka W., Dysleksja, dysgrafia, dysortografia, - Jak rozpoznawac
trudnosci i pomagac dziecku, www.sp2.elk.edu.pl,

Rentflejsz-Kuczyk A., Jak pomoc dzieciom dyslektycznym, Warszawa, 1999,
Materialy szkoleniowe (szkolenia zorganizowane przez WODN tédz oraz
Sieradz).

Opracowanie: Agnieszka Nagodzinska — Bociek, pedagog



