
 

 

 

 

 

ZASADY TWORZENIA PRACY: 

1. Praca musi dotyczyć „Pozytywnego myślenia”  
i wszystkiego, co się z nim wiąże m.in. radości, 
miłości, optymizmu, szczęścia. 

2. Praca powinna nawiązywać do wybranej przez 
uczestnika jednej pory roku. 

3. Praca może być wykonana dowolną techniką np. 
fotografia, grafika komputerowa, rysunek, praca 
malarska, kolaż, origami, wydzieranka, wycinanka, 
qulling, frotaż, może zawierać interesujący cytat 
lub być zdjęciem wykonanej pracy przestrzennej. 

4. Praca musi mieć poziomy układ strony. 
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