
Jaki związek z codziennym życiem ma rytm i powtarzalnośd? 

 Obecne wiadomo, że już w życiu płodowym rytm i muzyka określają sposób uczenia się człowieka. 

Umiejętnośd wychwytywania powtarzalności rozwija się już u małych dzieci, także poprzez obserwację i 

poznawanie otaczającej nas rzeczywistości (przemiennośd dnia i nocy, pór roku, pór karmienia itp.).  

Warto pomagad maluchowi kształtowad jego zdolnośd do dostrzegania regularności rytmicznych. Dzięki 

temu łatwiej będzie mu zrozumied świat, w którym żyje, a w niedalekiej przyszłości przyswajad treści 

matematyczne, które są nieodłącznie związane z powtarzalnością. 

W związku z tym, przygotowałam dla Paostwa propozycję kilku kart pracy rozwijających umiejętnośd 

rozumienia powtarzalności, adekwatną dla dzieci w wieku przedszkolnym. Zachęcam do zapoznania się z 

nimi i życzę miłej zabawy ;) 

 

Psycholog – Magdalena Osioska 
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Dokoocz rysowanie szlaczka zgodnie ze wzorem 
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Wytnij obrazki umieszczone w załączniku. Uzupełnij nimi poszczególne linijki tak, aby utworzyły ciąg. 
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