
Rady dla rodziców:

• Pomagaj w znajdowaniu zainteresowań i uzdolnień – obserwuj i podpowiadaj.
• Rozmawiaj z dzieckiem o jego pasjach.
• Pokaż, że też masz zainteresowania.
• Poświęć czas i cierpliwie odpowiadaj na pytania.
• Rozmawiaj z dzieckiem o zawodach, pracy wykonywanej przez ciebie i osoby
   z waszego otoczenia.
• Nie zniechęcaj dziecka, jeśli po raz kolejny chce spróbować nowej aktywności.
• Daj dziecku czas na odkrycie talentu – nawet jeśli nie interesuje się niczym konkretnym
  w tym momencie, nie przyspieszaj i nie rób nic na siłę.
• Ułatwiaj rozwijanie zainteresowań – jeżeli jest to możliwe zapisz dziecko
  na zajęcia pozalekcyjne, pomóż w zakupie niezbędnego sprzętu.
• Doceniaj osiągnięcia, nawet te bardzo małe.
• Bądź wsparciem w trudnych chwilach – dziecko ma prawo do błędów i niepowodzeń.
• Dopinguj dziecko w szczególnie ważnych dla niego momentach.
• Naucz wyciągania wniosków z porażek.
• Wspieraj dziecko w usamodzielnianiu się – dzięki temu zyska pewność siebie.
• Ucz odpowiednich relacji, norm i zasad społecznych.
• Nie krytykuj i nie oceniaj wyborów dziecka – spokojnie o nich porozmawiaj.
• Nie wybieraj zawodu i szkoły za dziecko – uszanuj jego decyzje i pozwól wziąć 
  za nie odpowiedzialność.
• Porozmawiaj z dzieckiem o szkołach, w których chciałoby się uczyć – wspólnie 
  poszukajcie informacji, wybierzcie się na „otwarte drzwi”, targi edukacyjne.
• Pokazuj, że wierzysz w dziecko – dzięki temu będzie odważniej stawiać czoła
  kolejnym wyzwaniom.
• Podążaj za potrzebami dziecka – nie realizuj swoich marzeń jego kosztem.
• Nie miej zbyt wygórowanych oczekiwań – nie każdy zostanie Einsteinem.

https://wuplodz.praca.gov.pl/ Jak być doradcą zawodowym swojego dziecka

Na podstawie materiałów internetowych opracowała: pedagog, Urszula Kwiecień
