
Zajęcia  dla dzieci 5 i 6 -letnich 

 

Temat: „Biedroneczki są w kropeczki” 

Cele: 

- doskonalenie sprawności manualnej ( wycinanie, rysowanie) oraz  ruchowej, 

- kształtowanie percepcji słuchowej i wzrokowej, pamięci sekwencyjnej i logicznego myślenia, 

- doskonalenie umiejętności słuchania i wykonywania poleceń, 

- wspomaganie rozwoju ruchowego i wrażliwości muzycznej, 

- posługiwanie się kolorami, liczenie liczebnikami głównymi i porządkowymi (1-6), utrwalenie pojęć: 

więcej-mniej, tyle samo, dłuższy, krótszy, najkrótszy, najdłuższy,  

- utrwalenie kolorów i umiejętności rozpoznawania i nazywana 4 podstawowych kształtów. 

 Przebieg: 

1. Zapoznanie dziecka  z wierszem „Biedroneczki” z publikacji  Moje Polskie Rymowanki.  

 ( załącznik nr1) 

2. „Dokończ wzór” – ćwiczenie pamięci sekwencyjnej. Starsze dzieci w grupie układają swój własny 

wzór z wykorzystaniem dziurkaczy ozdobnych. Ułożony wzór prezentują grupie i naklejają na 

kartkę. (załącznik 2i 3 ) 

3. Biedronki na listkach” – zabawa matematyczna. Dzieci układają i przeliczają i porównują liczbę 

biedronek, zgodnie z poleceniem lub przy użyciu kostki do gry (układają na listkach  liczbę 

biedronek zgodną z ilością oczek na kostce).- Złącznik 4i5  

4. „Paluszkowe liczenie” – dzieci dotykają do stolika liczbą  palców zgodną z liczbą oczek na kostce 

( przydatna kostka do gry planszowej).  

5. Rozwijanie sprawności grafomotorycznej – rysowanie po śladzie ( Załącznik nr6) 

6. Praca plastyczna „ Biedronka” – potrzebne będą; nożyczki, klej, żółta kartka ( załącznik 7i8). 

Model biedronki jest prosty do wykonania i warto zwrócić na walory edukacyjne. Dzieci mogą 

przeliczać kropki na skrzydłach biedronek i nakleić tyle samo ile mają lat.  

7. Zabawa ruchowa przy muzyce YouTube „  Piosenka o Biedronce”-Spotkanie  z kompozytorem 

piosenki W. Wywrockim -video– naśladowanie ruchu skrzydeł rękami, kołysanie na plecach z 

kończynami uniesionymi w górę na sygnał . 

Aneta Piskorska –psycholog  
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